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調査概要
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調査概要

調査目的 中学受験の経験を親と子のそれぞれの立場から振り返り、その実態と意識・価値観の変化を明らかにする。

調査対象者
・全国の14歳以上の男女 540人

・条件：自分または子どもが中学受験の経験がある

サンプル数 540サンプル

調査手法 インターネット調査

調査時期 2026年1月8日(木)～2026年1月9日(金)

調査結果の

見方

・nは回答者数を表している。

・回答率(％)は小数点第2位を四捨五入し、小数点第1位までを表示している。このため、合計数値は必ずしも100％とはならない場

合がある。

・設問の回答には、単一回答と複数回答がある。複数回答の設問は、回答率(％)の合計が100％を超える場合がある。

・nが30未満の数値は参考値とする。
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フェース質問 本調査

F1 SA 性別 Q1 MASA 中学受験時の自分の気持ち

F2 NA 年齢 Q2 SA 中学受験をしたことへの評価

F3 SA 居住地域 Q3 MA 中学受験をしてよかったこと

Q4 MA 中学受験をしてつらかったこと

SC調査 Q5 SA 中学受験は誰の意志が強かったか

SC1 SA 婚姻状況 Q6 MA なぜ親は中学受験をさせたと思うか

SC2 SAMT 自身・親・子どもの中学受験経験 Q7 MA 受験期に親にかけられた言葉

SC3 SAMT 自身・子どもの中学受験準備開始時期 Q8 FA 中学受験が今の自分の生活にどう影響しているか

Q9 MA 自分は中学受験をして子どもにはさせない理由

Q10 MA 子どもの中学受験を考えた理由

Q11 MA 子どもの中学受験に対する親の関与の仕方

Q12 SA 子どもの中学受験に対する親の気持ち

Q13 SA 何のために子どもに中学受験をさせたか

Q14 SA 子どもが中学受験をしたことへの評価

Q15 FA 子どもが中学受験をしたことへの評価の理由

Q16 SA 自分の最終学歴への満足度

Q17 SA 自分の学校・教育環境への満足度

Q18 SA 自分の学歴・学校・教育環境をやり直したいと思うか

Q19 SA 自分の人生・キャリアへの不安

Q20 SAMT 現代社会についての考え

調査項目

SA(シングルアンサー)：単一回答、MA(マルチアンサー)：複数回答 FA(フリーアンサー)：自由回答

※NA：数値回答 ※MT：マトリクス(表組)
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回答者属性編
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回答者属性編

性別(n=540) 年代(n=540) 婚姻状況(n=540)

居住地域(n=540)

10代0.4%

20代

18.1%

30代

23.3%

40代

20.6%

50代

15.7%

60代以上

21.9%
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SC調査結果 詳細編
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自身・親・子どもの中学受験【①あなたご自身の経験】

SC2S1 [①あなたご自身の経験]中学受験（私立/国立など）について、①あなたご自身の経験、②あなたの親（父親/母親）の経験を教えてください。また、先ほどの設問で「子
どもあり」と回答した方は、③お子様の経験も教えてください。(SAMT）

• 自身の受験経験について最も高いのは､「していない」で74.5％である。次いで「受験して進学した」(23.1％)､「受験したが進学しなかった

（不合格含む）」(1.5％)､「受験勉強をしたが実際に受験はしなかった」(0.9％) と続く。

全体 (2982)

男性 (1484)

女性 (1498)

10代/20代 (625)

30代 (538)

40代 (544)

50代 (436)

60代以上 (839)

子どもあり (1409)

子どもなし (1573)

子なし/自分が中学受験の経験がある (338)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (105)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (260)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

23.1

25.2

21.0

27.0

22.3

18.4

17.9

26.3

26.5

20.0

93.2

90.1

97.7

6.8

9.9

2.3

74.5

72.0

77.0

69.6

76.0

78.3

80.3

71.8

71.0

77.7

98.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

受験して進学した 受験したが進学しなかった（不合格含む）

受験勉強をしたが実際に受験はしなかった 現在受験勉強中である

していない わからない
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自身・親・子どもの中学受験【②あなたの親（父親/母親）の経験】

SC2S2 [②あなたの親（父親/母親）の経験]中学受験（私立/国立など）について、①あなたご自身の経験、②あなたの親（父親/母親）の経験を教えてください。また、先ほどの
設問で「子どもあり」と回答した方は、③お子様の経験も教えてください。(SAMT）

• 親（父親/母親）の受験経験について最も高いのは､「していない」で68.0％である。次いで「わからない」(17.7％)､ 「受験して進学した」

(12.7％)､ 「受験したが進学しなかった（不合格含む）」(0.8％)､「受験勉強をしたが実際に受験はしなかった」(0.7％) と続く。

全体 (2982)

男性 (1484)

女性 (1498)

10代/20代 (625)

30代 (538)

40代 (544)

50代 (436)

60代以上 (839)

子どもあり (1409)

子どもなし (1573)

子なし/自分が中学受験の経験がある (338)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (105)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (260)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

12.7

13.7

11.7

16.8

16.2

11.6

9.4

9.9

13.3

12.1

52.7

34.2

3.8

48.5

2.4

2.7

2.3

4.5

68.0

65.3

70.7

57.0

63.2

71.3

76.6

72.7

72.6

63.9

42.3

81.9

17.7

19.2

16.3

22.9

19.0

15.4

13.5

16.8

12.0

22.9

25.7

16.2

13.3

24.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

受験して進学した 受験したが進学しなかった（不合格含む）

受験勉強をしたが実際に受験はしなかった 現在受験勉強中である

していない わからない
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自身・親・子どもの中学受験【③お子様の経験】

SC2S3 [③お子様の経験]中学受験（私立/国立など）について、①あなたご自身の経験、②あなたの親（父親/母親）の経験を教えてください。また、先ほどの設問で「子どもあ
り」と回答した方は、③お子様の経験も教えてください。(SAMT）

• お子様の経験の受験経験について最も高いのは､「していない」で70.3％である。次いで 「受験して進学した」(24.7％)､ 「現在受験勉強中であ

る」(3.1％)､ 「受験したが進学しなかった（不合格含む）」(1.2％)､「受験勉強をしたが実際に受験はしなかった」(0.5％) と続く。

全体 (1409)

男性 (633)

女性 (776)

10代/20代 (101)

30代 (198)

40代 (237)

50代 (232)

60代以上 (641)

子どもあり (1409)

子どもなし (0)

子なし/自分が中学受験の経験がある (0)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (105)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (260)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

24.7

25.9

23.7

6.9

12.6

14.8

22.8

35.6

24.7

92.4

96.5

2.1

7.6

3.5

2.7

3.1

4.6

8.9

5.1

5.9

3.4

3.1

70.3

67.3

72.8

82.2

81.3

75.9

73.7

61.8

70.3

97.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

受験して進学した 受験したが進学しなかった（不合格含む）

受験勉強をしたが実際に受験はしなかった 現在受験勉強中である

していない わからない
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自身・子どもの中学受験準備開始時期【ご自身の準備・勉強開始時期】

SC3S1 [ご自身の準備・勉強開始時期]ご自身が中学受験（私立/国立など）の経験がある方は、受験に向けて準備・勉強を開始した時期を教えてください。また、先ほどの設問で
「お子様の中学受験経験がある」と回答した方は、お子様についても教えてください。(SAMT）

• 自身の準備・勉強開始時期について最も高いのは､「小学校6年生」で56.1％である。次いで「小学校5年生」(14.8％)､「小学校4年生」

(11.8％)､「小学校入学前」(7.3％)、 「小学校3年生」(4.2％)、 「小学校1年生」(3.2％)、 「小学校2年生」(2.4％)と続く。

• 年代別で見ると、50代では「小学校6年生」が68.3%、 60代では「小学校6年生」が73.4%と全体と比較して高い。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある」では「小学校6年生」が66.9%と全体と比較して高い。

全体 (709)

男性 (385)

女性 (324)

10代/20代 (174)

30代 (119)

40代 (101)

50代 (82)

60代以上 (233)

子どもあり (371)

子どもなし (338)

子なし/自分が中学受験の経験がある (338)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (0)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (260)

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

2％未満の数値ラベルは非表示
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自身・子どもの中学受験準備開始時期【お子様の準備・勉強開始時期】

SC3S2 [お子様の準備・勉強開始時期]ご自身が中学受験（私立/国立など）の経験がある方は、受験に向けて準備・勉強を開始した時期を教えてください。また、先ほどの設問で
「お子様の中学受験経験がある」と回答した方は、お子様についても教えてください。(SAMT）

全体 (365)

男性 (173)

女性 (192)

10代/20代 (8)

30代 (26)

40代 (40)

50代 (53)

60代以上 (238)

子どもあり (365)

子どもなし (0)

子なし/自分が中学受験の経験がある (0)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (105)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (260)

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

2％未満の数値ラベルは非表示

• お子様の準備・勉強開始時期について最も高いのは､「小学校6年生」で46.8％である。次いで「小学校5年生」(18.9％)､「小学校4年生」

(18.1％)､「小学校入学前」(7.9％)、 「小学校3年生」(3.8％)、 「小学校1年生」(2.7％)、 「小学校2年生」(1.6％)と続く。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、 「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「小学校5年生」が30.5%と全体と比較して高い。
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本調査結果 詳細編
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中学受験時の自分の気持ち【あてはまるもの】

Q1S1 [あてはまるもの]中学受験をしていた当時のあなたの気持ちに、あてはまるものをお答えください。 (MA）

• 中学受験時の自分の気持ちについて最も高いのは､「大変だったが、意味があると思っていた」で37.6％である。次いで「よく分からないまま

流されていた」(30.2％)､「できればやりたくなかった」(27.3％)､「プレッシャーや不安が強かった」(24.4％)、 「前向きで、楽しさを感じて

いた」(22.4％)と続く。
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全体 487 37.6 30.2 27.3 24.4 22.4 

男性 261 37.9 28.7 29.5 23.0 24.1 

女性 226 37.2 31.9 24.8 26.1 20.4 

10代/20代 100 46.0 23.0 19.0 26.0 32.0 

30代 119 37.8 23.5 22.7 26.1 27.7 

40代 98 40.8 34.7 27.6 28.6 19.4 

50代 70 32.9 32.9 34.3 18.6 7.1 

60代以上 100 29.0 39.0 36.0 21.0 20.0 

子どもあり 223 39.9 28.7 26.9 25.1 25.1 

子どもなし 264 35.6 31.4 27.7 23.9 20.1 

子なし/自分が中学受験の経験がある 264 35.6 31.4 27.7 23.9 20.1 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 111 32.4 31.5 27.0 27.0 20.7 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 47.3 25.9 26.8 23.2 29.5 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

37.6 
30.2 

27.3 
24.4 

22.4 

0%

10%

20%

30%

40%
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中学受験時の自分の気持ち【最も強かった気持ち】

Q1S2 [最も強かった気持ち]中学受験をしていた当時のあなたの気持ちに、あてはまるものをお答えください。 (SA）

• 中学受験時に最も強かった自分の気持ちについて、最も高いのは「大変だったが、意味があると思っていた」で28.3％である。次いで「できれ

ばやりたくなかった」(23.0％)､「よく分からないまま流されていた」(19.1％)､「前向きで、楽しさを感じていた」(15.8％) 、「プレッシャー

や不安が強かった」(13.8％)と続く。

• 年代別で見ると、60代以上では「できればやりたくなかった」が33.0%と全体と比較して高い。

全体 (487)

男性 (261)

女性 (226)

10代/20代 (100)

30代 (119)

40代 (98)

50代 (70)

60代以上 (100)

子どもあり (223)

子どもなし (264)

子なし/自分が中学受験の経験がある (264)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (0)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

28.3

29.1

27.4

34.0

28.6

31.6

30.0

18.0

29.1

27.7

27.7

25.2

33.0

23.0

26.1

19.5

14.0

20.2

20.4

30.0

33.0

21.5

24.2

24.2

20.7

22.3

19.1

16.9

21.7

12.0

13.4

22.4

24.3

26.0

17.5

20.5

20.5

22.5

12.5

15.8

16.9

14.6

24.0

20.2

12.2

5.7

13.0

17.5

14.4

14.4

14.4

20.5

13.8

11.1

16.8

16.0

17.6

13.3

10.0

10.0

14.3

13.3

13.3

17.1

11.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

大変だったが、意味があると思っていた できればやりたくなかった よく分からないまま流されていた

前向きで、楽しさを感じていた プレッシャーや不安が強かった
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中学受験をしたことへの評価

Q2 中学受験をしたことについて、今のあなたはどう感じていますか。（SA）

• 中学受験をしたことへの評価について､「とても良かったと思う」（21.4%）と「まあ良かったと思う」（49.5%）の合計は70.8%である。

全体 (487) 70.8 29.2

男性 (261) 68.6 31.4

女性 (226) 73.5 26.5

10代/20代 (100) 78.0 22.0

30代 (119) 76.5 23.5

40代 (98) 71.4 28.6

50代 (70) 60.0 40.0

60代以上 (100) 64.0 36.0

子どもあり (223) 75.3 24.7

子どもなし (264) 67.0 33.0

子なし/自分が中学受験の経験がある (264) 67.0 33.0

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111) 68.5 31.5

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 82.1 17.9

2％未満の数値ラベルは非表示

よかった

（計）

よかったと

思わない

（計）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

21.4

19.5

23.5

28.0

21.8

22.4

12.9

19.0

22.0

20.8

20.8

16.2

27.7

49.5

49.0

50.0

50.0

54.6

49.0

47.1

45.0

53.4

46.2

46.2

52.3

54.5

22.6

23.4

21.7

20.0

15.1

23.5

30.0

28.0

19.3

25.4

25.4

24.3

14.3

6.6

8.0

4.9

2.0

8.4

5.1

10.0

8.0

5.4

7.6

7.6

7.2

3.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とても良かったと思う まあ良かったと思う あまり良かったとは思わない 正直、後悔している
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中学受験をしてよかったこと

Q3 あなたが中学受験を経験して「良かった」と思うことをお答えください。(MA）

• 中学受験をしてよかったことについて最も高いのは､「自信がついた」が30.6％である。次いで「学力や勉強習慣が身についた」(29.0%)､「努

力の仕方・粘り強さを学んだ」(28.3％)と続く。

• 年代別で見ると、40代では「進学・進路の選択肢が広がった」が33.7%と全体と比較して高い。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある」では「自信がついた」が41.1%と全体と比較して高い。

n=

自

信

が

つ

い

た

学

力

や

勉

強

習

慣

が

身

に

つ

い

た

努

力

の

仕

方

・

粘

り

強

さ

を

学

ん

だ 良

い

環

境

で

学

ぶ

こ

と

が

で

き

た

進

学

・

進

路

の

選

択

肢

が

広

が

っ

た 良

い

友

人

に

出

会

え

た

親

が

自

分

に

本

気

で

向

き

合

っ

て

く

れ

た

と

感

じ

た

そ

の

他

特

に

な

し

全体 487 30.6 29.0 28.3 23.8 23.6 22.8 12.9 0.2 23.4 

男性 261 31.8 26.1 28.7 21.5 23.4 20.3 11.1 - 27.2 

女性 226 29.2 32.3 27.9 26.5 23.9 25.7 15.0 0.4 19.0 

10代/20代 100 35.0 26.0 28.0 31.0 22.0 23.0 18.0 - 15.0 

30代 119 30.3 31.9 35.3 21.8 26.1 26.1 11.8 - 18.5 

40代 98 36.7 38.8 30.6 24.5 33.7 24.5 13.3 1.0 17.3 

50代 70 28.6 20.0 18.6 11.4 18.6 11.4 11.4 - 41.4 

60代以上 100 22.0 25.0 25.0 27.0 16.0 25.0 10.0 - 31.0 

子どもあり 223 35.4 32.3 30.5 26.0 26.5 26.0 14.3 0.4 20.2 

子どもなし 264 26.5 26.1 26.5 22.0 21.2 20.1 11.7 - 26.1 

子なし/自分が中学受験の経験がある 264 26.5 26.1 26.5 22.0 21.2 20.1 11.7 - 26.1 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 111 29.7 28.8 24.3 27.9 27.0 26.1 12.6 0.9 26.1 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 41.1 35.7 36.6 24.1 25.9 25.9 16.1 - 14.3 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

30.6 29.0 28.3 

23.8 23.6 22.8 

12.9 

0.2 

23.4 

0%

10%

20%

30%

40%
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中学受験をしてつらかったこと

Q4 あなたが中学受験を経験して「つらかった」と思うことをお答えください。(MA）

• 中学受験をしてつらかったことについて最も高いのは､「勉強量・勉強時間が多かった」が30.0％である。次いで「成績や順位のプレッシャー

が強かった」「友だちと遊ぶ時間が減った」(27.9%)､「睡眠時間・休息が十分に取れなかった」(21.4％)、 「「やらされている」感覚の強さ」

(18.7％)と続く。

• 年代別で見ると、40代では「勉強量・勉強時間が多かった」が42.9%と全体と比較して高い。

n=

勉

強

量

・

勉

強

時

間

が

多

か

っ

た

成

績

や

順

位

の

プ

レ

ッ

シ

ャ

ー

が

強

か

っ

た

友

だ

ち

と

遊

ぶ

時

間

が

減

っ

た

睡

眠

時

間

・

休

息

が

十

分

に

取

れ

な

か

っ

た

「

や

ら

さ

れ

て

い

る

」

感

覚

の

強

さ 競

争

的

・

周

囲

と

比

較

さ

れ

る

雰

囲

気

親

の

管

理

や

期

待

の

重

さ

家

庭

内

の

雰

囲

気

が

ピ

リ

ピ

リ

し

て

い

た

失

敗

し

た

と

き

の

落

胆

・

自

己

否

定 そ

の

他

特

に

な

し

全体 487 30.0 27.9 27.9 21.4 18.7 16.6 15.0 12.7 12.1 0.4 22.6 

男性 261 27.6 26.8 30.7 19.2 17.2 15.3 14.6 11.5 10.7 - 25.3 

女性 226 32.7 29.2 24.8 23.9 20.4 18.1 15.5 14.2 13.7 0.9 19.5 

10代/20代 100 27.0 28.0 30.0 22.0 20.0 22.0 22.0 16.0 12.0 1.0 14.0 

30代 119 31.1 28.6 31.9 24.4 13.4 18.5 17.6 17.6 16.0 - 19.3 

40代 98 42.9 35.7 35.7 26.5 23.5 20.4 19.4 15.3 14.3 - 19.4 

50代 70 22.9 20.0 20.0 17.1 21.4 8.6 10.0 8.6 8.6 - 30.0 

60代以上 100 24.0 25.0 19.0 15.0 17.0 11.0 4.0 4.0 8.0 1.0 33.0 

子どもあり 223 30.5 29.6 28.7 21.1 17.0 15.2 15.7 11.7 10.8 0.4 22.4 

子どもなし 264 29.5 26.5 27.3 21.6 20.1 17.8 14.4 13.6 13.3 0.4 22.7 

子なし/自分が中学受験の経験がある 264 29.5 26.5 27.3 21.6 20.1 17.8 14.4 13.6 13.3 0.4 22.7 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 111 29.7 22.5 26.1 18.0 17.1 13.5 14.4 10.8 13.5 - 28.8 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 31.3 36.6 31.3 24.1 17.0 17.0 17.0 12.5 8.0 0.9 16.1 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

30.0 27.9 27.9 

21.4 
18.7 

16.6 15.0 
12.7 12.1 

0.4 

22.6 

0%

10%

20%

30%

40%
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中学受験は誰の意志が強かったか

Q5 あなたが中学受験をすることに関して、誰の意志が強かったと思いますか。（SA）

• 中学受験は誰の意志が強かったかについて最も高いのは､「自分と親、半々」で30.0である。次いで「親」(26.9％)､「自分」(23.8％)、「よく

分からない」(19.3 ％)と続く。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある」では「自分と親、半々」が42.9%と全体と比較して高い。

全体 (487)

男性 (261)

女性 (226)

10代/20代 (100)

30代 (119)

40代 (98)

50代 (70)

60代以上 (100)

子どもあり (223)

子どもなし (264)

子なし/自分が中学受験の経験がある (264)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (111)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (0)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

23.8

25.3

22.1

31.0

27.7

19.4

18.6

20.0

22.4

25.0

25.0

23.4

21.4

30.0

30.7

29.2

32.0

31.1

30.6

22.9

31.0

35.4

25.4

25.4

27.9

42.9

26.9

24.5

29.6

21.0

24.4

29.6

35.7

27.0

27.4

26.5

26.5

34.2

20.5

19.3

19.5

19.0

16.0

16.8

20.4

22.9

22.0

14.8

23.1

23.1

14.4

15.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

自分 自分と親、半々 親 よく分からない
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なぜ親は中学受験をさせたと思うか

Q6 なぜあなたのご両親は、あなたに中学受験をさせたのだと思いますか。（MA）

• なぜ親は中学受験をさせたと思うかついて最も高いのは､「自分（子ども）を良い学校・環境で学ばせるため」で47.3%である。次いで「自分

（子ども）の将来の選択肢を広げるため」(36.6％)､「親自身が学歴やキャリアに不満・後悔を持っていたから」(21.4％)と続く。

n=

自

分

（

子

ど

も

）

を

良

い

学

校

・

環

境

で

学

ば

せ

る

た

め

自

分

（

子

ど

も

）

の

将

来

の

選

択

肢

を

広

げ

る

た

め

親

自

身

が

学

歴

や

キ

ャ

リ

ア

に

不

満

・

後

悔

を

持

っ

て

い

た

か

ら

親

自

身

の

価

値

観

・

理

想

を

実

現

し

た

か

っ

た

か

ら

周

囲

（

地

域

・

マ

マ

友

・

祖

父

母

な

ど

）

の

影

響

で

親

自

身

が

中

学

受

験

経

験

者

だ

っ

た

か

ら

そ

の

他

わ

か

ら

な

い

全体 131 47.3 36.6 21.4 17.6 10.7 4.6 2.3 16.0 

男性 64 45.3 35.9 17.2 9.4 9.4 3.1 - 20.3 

女性 67 49.3 37.3 25.4 25.4 11.9 6.0 4.5 11.9 

10代/20代 21 61.9 28.6 33.3 23.8 14.3 4.8 - 9.5 

30代 29 31.0 48.3 10.3 27.6 6.9 6.9 - 17.2 

40代 29 65.5 55.2 17.2 6.9 13.8 6.9 3.4 10.3 

50代 25 28.0 24.0 24.0 16.0 16.0 4.0 4.0 20.0 

60代以上 27 51.9 22.2 25.9 14.8 3.7 - 3.7 22.2 

子どもあり 61 49.2 44.3 24.6 18.0 4.9 4.9 4.9 11.5 

子どもなし 70 45.7 30.0 18.6 17.1 15.7 4.3 - 20.0 

子なし/自分が中学受験の経験がある 70 45.7 30.0 18.6 17.1 15.7 4.3 - 20.0 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 38 44.7 44.7 21.1 23.7 5.3 - 5.3 10.5 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 23 56.5 43.5 30.4 8.7 4.3 13.0 4.3 13.0 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

47.3 

36.6 

21.4 
17.6 

10.7 

4.6 
2.3 

16.0 

0%

10%

20%

30%

40%

50%
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受験期に親にかけられた言葉

Q7 受験期に、あなたが親からよく言われていた言葉に近いものを選んでください。（MA）

• 受験期に親にかけられた言葉について最も高いのは、「今頑張れば将来ラクになる」で26.9%である。次いで「あなたのためだから」「いい大

学/いい会社に入るためだよ」 (20.3％)､「あなたがやりたいなら応援する」 (14.4％)、 「期待しているよ」 (12.9 ％)と続く。

• 年代別で見ると、10代/20代では「いい大学/いい会社に入るためだよ」が31.0%と全体と比較して高い。

n=

「

今

頑

張

れ

ば

将

来

ラ

ク

に

な

る

」

「

あ

な

た

の

た

め

だ

か

ら

」

「

い

い

大

学

/

い

い

会

社

に

入

る

た

め

だ

よ

」

「

あ

な

た

が

や

り

た

い

な

ら

応

援

す

る

」

「

期

待

し

て

い

る

よ

」

「

無

理

に

受

験

し

な

く

て

も

い

い

」

「

お

父

さ

ん

/

お

母

さ

ん

の

よ

う

に

な

っ

て

（

な

ら

な

い

で

）

」

「

合

否

に

関

係

な

く

努

力

す

る

こ

と

に

意

味

が

あ

る

」

そ

の

他

覚

え

て

い

な

い

全体 487 26.9 20.3 20.3 14.4 12.9 10.3 8.6 8.0 1.2 35.1 

男性 261 28.0 19.2 21.5 13.4 14.6 10.7 8.8 6.9 1.5 34.1 

女性 226 25.7 21.7 19.0 15.5 11.1 9.7 8.4 9.3 0.9 36.3 

10代/20代 100 29.0 14.0 31.0 16.0 16.0 7.0 13.0 10.0 - 29.0 

30代 119 31.1 21.8 23.5 18.5 17.6 15.1 11.8 10.9 0.8 31.1 

40代 98 29.6 24.5 16.3 13.3 18.4 12.2 9.2 9.2 2.0 28.6 

50代 70 17.1 21.4 14.3 14.3 5.7 14.3 4.3 1.4 - 38.6 

60代以上 100 24.0 20.0 14.0 9.0 4.0 3.0 3.0 6.0 3.0 50.0 

子どもあり 223 30.0 20.6 22.0 16.1 14.8 9.4 8.1 9.9 2.2 33.6 

子どもなし 264 24.2 20.1 18.9 12.9 11.4 11.0 9.1 6.4 0.4 36.4 

子なし/自分が中学受験の経験がある 264 24.2 20.1 18.9 12.9 11.4 11.0 9.1 6.4 0.4 36.4 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 111 24.3 13.5 18.0 13.5 12.6 9.0 5.4 9.9 3.6 42.3 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 35.7 27.7 25.9 18.8 17.0 9.8 10.7 9.8 0.9 25.0 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

26.9 
20.3 20.3 

14.4 12.9 
10.3 8.6 8.0 

1.2 

35.1 

0%

10%

20%

30%

40%
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自分は中学受験をして子どもにはさせない理由

Q9 あなたが、自分は中学受験をしたが、お子様には中学受験をさせない選択をした理由をお答えください。（MA）

• 自分は中学受験をして子どもにはさせない理由について最も高いのは、 「子どもに過度なプレッシャーをかけたくないから」で32.4%である。

次いで「子ども自身が強く希望しなかったから」 (25.2％)､「経済的な負担が大きいから」(21.6％)、「子どもの性格・気質に合わないと思った

から」 (16.2 ％)と続く。

• 年代別で見ると、30代では「子どもに過度なプレッシャーをかけたくないから」が43.2%と全体と比較して高い。

n=

子

ど

も

に

過

度

な

プ

レ

ッ

シ

ャ

ー

を

か

け

た

く

な

い

か

ら

子

ど

も

自

身

が

強

く

希

望

し

な

か

っ

た

か

ら

経

済

的

な

負

担

が

大

き

い

か

ら

子

ど

も

の

性

格

・

気

質

に

合

わ

な

い

と

思

っ

た

か

ら

勉

強

以

外

の

経

験

（

遊

び

・

友

人

関

係

・

習

い

事

な

ど

）

を

大

切

に

し

た

い

か

ら

住

ん

で

い

る

地

域

で

は

中

学

受

験

が

一

般

的

で

は

な

い

か

ら

今

は

中

学

受

験

を

し

な

く

て

も

選

択

肢

が

多

い

と

思

う

か

ら

昔

ほ

ど

中

学

受

験

が

将

来

に

有

利

と

思

わ

な

い

か

ら

早

い

段

階

で

進

路

を

固

定

し

た

く

な

い

か

ら

自

分

が

 

「

や

ら

さ

れ

て

い

た

」

と

い

う

感

覚

が

強

く

、

同

じ

思

い

を

さ

せ

た

く

な

か

っ

た

か

ら

公

立

教

育

や

地

域

の

教

育

環

境

に

満

足

し

て

い

る

か

ら

学

歴

よ

り

も

個

性

や

多

様

な

経

験

が

重

要

だ

と

思

う

か

ら

公

立

中

学

の

方

が

周

囲

の

環

境

（

友

人

・

保

護

者

な

ど

）

が

良

い

か

ら

自

分

が

中

学

受

験

を

し

て

も

、

そ

の

後

の

人

生

に

メ

リ

ッ

ト

を

感

じ

な

か

っ

た

か

ら

自

分

が

中

学

受

験

で

つ

ら

い

思

い

を

し

た

か

ら

仕

事

や

家

庭

の

事

情

で

サ

ポ

ー

ト

が

難

し

い

か

ら

自

分

が

受

験

を

通

じ

て

親

子

関

係

が

悪

化

し

た

経

験

が

あ

っ

た

か

ら

そ

の

他

全体 111 32.4 25.2 21.6 16.2 13.5 13.5 12.6 12.6 11.7 11.7 9.9 9.0 9.0 7.2 6.3 5.4 3.6 11.7 

男性 52 34.6 19.2 11.5 9.6 19.2 9.6 7.7 9.6 13.5 9.6 1.9 13.5 9.6 3.8 3.8 - 1.9 11.5 

女性 59 30.5 30.5 30.5 22.0 8.5 16.9 16.9 15.3 10.2 13.6 16.9 5.1 8.5 10.2 8.5 10.2 5.1 11.9 

10代/20代 16 25.0 18.8 12.5 18.8 12.5 6.3 12.5 12.5 12.5 - - - - - 12.5 6.3 - 6.3 

30代 37 43.2 16.2 18.9 5.4 10.8 13.5 8.1 5.4 8.1 10.8 5.4 5.4 8.1 - 2.7 - 2.7 5.4 

40代 26 38.5 34.6 30.8 26.9 26.9 19.2 23.1 26.9 19.2 19.2 15.4 19.2 15.4 15.4 11.5 11.5 11.5 15.4 

50代 9 22.2 33.3 33.3 11.1 11.1 - 11.1 - 11.1 11.1 - 11.1 - 22.2 - - - 33.3 

60代以上 23 17.4 30.4 17.4 21.7 4.3 17.4 8.7 13.0 8.7 13.0 21.7 8.7 13.0 8.7 4.3 8.7 - 13.0 

子どもあり 111 32.4 25.2 21.6 16.2 13.5 13.5 12.6 12.6 11.7 11.7 9.9 9.0 9.0 7.2 6.3 5.4 3.6 11.7 

子どもなし 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

子なし/自分が中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 111 32.4 25.2 21.6 16.2 13.5 13.5 12.6 12.6 11.7 11.7 9.9 9.0 9.0 7.2 6.3 5.4 3.6 11.7 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

32.4 

25.2 
21.6 

16.2 
13.5 13.5 12.6 12.6 11.7 11.7 

9.9 9.0 9.0 
7.2 6.3 5.4 

3.6 

11.7 

0%

10%

20%

30%

40%
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子どもの中学受験を考えた理由

Q10 お子様の中学受験を考えた理由として、あてはまるものをお答えください。（MA）

• 子どもの中学受験を考えた理由について最も高いのは、「子どもの学力・可能性を伸ばしたいから」で41.2%である。次いで「教育環境（友

人・教師・校風）を重視したいから」 (39.4％)､「子どもの将来の選択肢を広げたいから」(32.1％)、「特色のある学校で学ばせたいから」 

(24.8 ％)と続く。

n=

子

ど

も

の

学

力

・

可

能

性

を

伸

ば

し

た

い

か

ら

教

育

環

境

（

友

人

・

教

師

・

校

風

）

を

重

視

し

た

い

か

ら

子

ど

も

の

将

来

の

選

択

肢

を

広

げ

た

い

か

ら

特

色

の

あ

る

学

校

で

学

ば

せ

た

い

か

ら

公

立

中

学

へ

の

不

安

が

あ

る

か

ら

子

ど

も

自

身

が

希

望

し

た

か

ら

将

来

の

大

学

受

験

や

就

職

を

有

利

に

し

た

い

か

ら

エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

式

な

ら

そ

の

後

入

試

が

な

く

ラ

ク

だ

か

ら

親

（

自

分

）

自

身

が

私

立

（

国

立

）

中

学

出

身

だ

か

ら

周

囲

（

友

人

・

地

域

）

の

影

響

で

自

分

が

叶

え

ら

れ

な

か

っ

た

進

路

を

子

ど

も

に

歩

ま

せ

た

い

か

ら

自

分

の

親

/

義

理

の

親

か

ら

受

験

を

勧

め

ら

れ

て

そ

の

他

全体 165 41.2 39.4 32.1 24.8 20.6 20.6 19.4 17.0 7.9 7.3 4.8 4.2 1.8 

男性 71 43.7 29.6 19.7 26.8 18.3 14.1 18.3 16.9 4.2 7.0 7.0 4.2 2.8 

女性 94 39.4 46.8 41.5 23.4 22.3 25.5 20.2 17.0 10.6 7.4 3.2 4.3 1.1 

10代/20代 7 42.9 57.1 28.6 14.3 28.6 - 28.6 28.6 28.6 28.6 14.3 - - 

30代 26 46.2 57.7 30.8 26.9 26.9 26.9 11.5 26.9 15.4 11.5 7.7 15.4 - 

40代 37 45.9 29.7 27.0 32.4 13.5 18.9 16.2 16.2 5.4 2.7 2.7 - - 

50代 38 34.2 42.1 31.6 23.7 18.4 21.1 18.4 13.2 5.3 5.3 5.3 5.3 2.6 

60代以上 57 40.4 33.3 36.8 21.1 22.8 21.1 24.6 14.0 5.3 7.0 3.5 1.8 3.5 

子どもあり 165 41.2 39.4 32.1 24.8 20.6 20.6 19.4 17.0 7.9 7.3 4.8 4.2 1.8 

子どもなし 0 - - - - - - - - - - - - - 

子なし/自分が中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - - - 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - - - - - - - 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 53 34.0 47.2 37.7 26.4 22.6 24.5 13.2 18.9 3.8 5.7 - 1.9 1.9 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 44.6 35.7 29.5 24.1 19.6 18.8 22.3 16.1 9.8 8.0 7.1 5.4 1.8 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

41.2 39.4 

32.1 

24.8 
20.6 20.6 19.4 

17.0 

7.9 7.3 
4.8 4.2 

1.8 

0%

10%

20%

30%

40%

50%
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子どもの中学受験に対する親の関与の仕方

Q11 お子様の受験準備に関して、親（あなたご自身およびパートナー）の関与の仕方をお答えください。（MA）

• 子どもの中学受験に対する親の関与の仕方について最も高いのは、「健康管理や塾の送り迎えなどのサポートをした」で47.9%である。次いで

「メンタル面を支えていた」 (37.6％)､「学習の進捗管理を担っていた」(29.7％)、 「塾・教材の選定をしていた」 (25.5 ％) 、「学習計画を

担っていた」 (24.8 ％)と続く。

• 年代別で見ると、40代では「メンタル面を支えていた」が51.4%と全体と比較して高い。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「健康管理や塾の送り迎えなどのサポートをした」が

58.5%と全体と比較して高い。

n=

健

康

管

理

や

塾

の

送

り

迎

え

な

ど

の

サ

ポ

ー

ト

を

し

た

メ

ン

タ

ル

面

を

支

え

て

い

た

学

習

の

進

捗

管

理

を

担

っ

て

い

た

塾

・

教

材

の

選

定

を

し

て

い

た

学

習

計

画

を

担

っ

て

い

た

志

望

校

選

定

を

主

導

し

て

い

た

ほ

ぼ

関

与

し

て

い

な

い

（

子

ど

も

中

心

）

全体 165 47.9 37.6 29.7 25.5 24.8 17.0 13.9 

男性 71 45.1 35.2 22.5 21.1 29.6 15.5 14.1 

女性 94 50.0 39.4 35.1 28.7 21.3 18.1 13.8 

10代/20代 7 42.9 28.6 42.9 28.6 57.1 - 14.3 

30代 26 53.8 42.3 57.7 38.5 30.8 26.9 7.7 

40代 37 43.2 51.4 37.8 24.3 27.0 5.4 10.8 

50代 38 44.7 34.2 23.7 34.2 21.1 10.5 18.4 

60代以上 57 50.9 29.8 14.0 14.0 19.3 26.3 15.8 

子どもあり 165 47.9 37.6 29.7 25.5 24.8 17.0 13.9 

子どもなし 0 - - - - - - - 

子なし/自分が中学受験の経験がある 0 - - - - - - - 

子あり/自分のみ中学受験の経験がある 0 - - - - - - - 

子あり/子どものみ中学受験の経験がある 53 58.5 30.2 18.9 30.2 20.8 24.5 15.1 

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある 112 42.9 41.1 34.8 23.2 26.8 13.4 13.4 

■全体+10pt以上　■全体+5pt以上

■全体－10pt以下　■全体－5pt以下

（n=30以上）

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

47.9 

37.6 

29.7 
25.5 24.8 

17.0 
13.9 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%
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子どもの中学受験に対する親の気持ち

Q12 お子様の中学受験を振り返って、あなたの気持ちに最も近いものをお答えください。（SA）

• 子どもの中学受験に対する親の気持ちについて最も高いのは､「中学受験は、あくまで子どものための挑戦だった」「子どものためと思ってい

たが、自分の希望・感情も混ざっていた」で41.8%である。次いで「子どものためだったのか自分のためだったのか、今もよく分からない」 

(10.3％)､「今振り返ると、自分自身の不安や後悔が大きく影響していたと思う」 (6.1％)と続く。

全体 (165)

男性 (71)

女性 (94)

10代/20代 (7)

30代 (26)

40代 (37)

50代 (38)

60代以上 (57)

子どもあり (165)

子どもなし (0)

子なし/自分が中学受験の経験がある (0)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

41.8

40.8

42.6

28.6

42.3

45.9

36.8

43.9

41.8

43.4

41.1

41.8

42.3

41.5

57.1

50.0

32.4

50.0

36.8

41.8

47.2

39.3

6.1

5.6

6.4

14.3

3.8

10.8

2.6

5.3

6.1

8.0

10.3

11.3

9.6

3.8

10.8

10.5

14.0

10.3

7.5

11.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

「中学受験は、あくまで子どものための挑戦だった」

「子どものためと思っていたが、自分の希望・感情も混ざっていた」

「今振り返ると、自分自身の不安や後悔が大きく影響していたと思う」

「子どものためだったのか自分のためだったのか、今もよく分からない」



Copyright one Inc. All Rights Reserved. 27

何のために子どもに中学受験をさせたか

Q13 お子様の中学受験は、あなたにとってどの側面が最も大きかったと思いますか。（SA）

• 何のために子どもに中学受験をさせたかについて最も高いのは､「子どもの成長機会」で53.3%である。次いで「教育投資」(21.8％)､「家族の

挑戦」(17.0％)、「社会不安への対処」(5.5 ％)､ 「親自身の人生の見つめ直し」(2.4％)と続く。

全体 (165)

男性 (71)

女性 (94)

10代/20代 (7)

30代 (26)

40代 (37)

50代 (38)

60代以上 (57)

子どもあり (165)

子どもなし (0)

子なし/自分が中学受験の経験がある (0)

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0)

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53)

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112)

2％未満の数値ラベルは非表示

性別

年代

子ども有無

自分・子ども

の受験経験

53.3

56.3

51.1

28.6

46.2

56.8

52.6

57.9

53.3

52.8

53.6

17.0

19.7

14.9

28.6

26.9

18.9

10.5

14.0

17.0

11.3

19.6

21.8

16.9

25.5

42.9

26.9

13.5

23.7

21.1

21.8

26.4

19.6

2.4

2.8

2.1

2.7

2.6

3.5

2.4

5.7

5.5

4.2

6.4

8.1

10.5

3.5

5.5

3.8

6.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

子どもの成長機会 家族の挑戦 教育投資 親自身の人生の見つめ直し 社会不安への対処
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子どもが中学受験をしたことへの評価

Q14 総合的にお子様が中学受験をしたことについてどう思いますか。（SA）

• 子どもが中学受験をしたことへの評価について､「とても良かったと思う」（33.9%）と「まあ良かったと思う」（54.5%）の合計は88.5%であ

る。

• 性別で見ると、男性では「まあ良かったと思う」が64.8%と全体と比較して高い。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「とても良かったと思う」が49.1%と全体と比較して高

い。

全体 (165) 88.5 11.5

男性 (71) 85.9 14.1

女性 (94) 90.4 9.6

10代/20代 (7) 85.7 14.3

30代 (26) 96.2 3.8

40代 (37) 81.1 18.9

50代 (38) 89.5 10.5

60代以上 (57) 89.5 10.5

子どもあり (165) 88.5 11.5

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 88.7 11.3

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 88.4 11.6

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

よかった

（計）

よかったと

思わない

（計）

性別

年代

子ども有無

33.9

21.1

43.6

28.6

30.8

40.5

31.6

33.3

33.9

49.1

26.8

54.5

64.8

46.8

57.1

65.4

40.5

57.9

56.1

54.5

39.6

61.6

7.9

8.5

7.4

14.3

3.8

10.8

5.3

8.8

7.9

11.3

6.3

3.6

5.6

2.1

8.1

5.3

3.6

5.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とても良かったと思う まあ良かったと思う あまり良かったとは思わない 正直、後悔している
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自分の最終学歴への満足度

Q16 あなたご自身の最終学歴について、どの程度満足していますか。（SA）

• 自分の最終学歴への満足度について､「満足している」（29.7%）と「まあ満足している」（46.1%）の合計は75.8%である。

• 年代別で見ると、40代では「不満（後悔）がある」が18.9%と全体と比較して高い。

全体 (165) 75.8 24.2

男性 (71) 81.7 18.3

女性 (94) 71.3 28.7

10代/20代 (7) 71.4 28.6

30代 (26) 88.5 11.5

40代 (37) 64.9 35.1

50代 (38) 76.3 23.7

60代以上 (57) 77.2 22.8

子どもあり (165) 75.8 24.2

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 60.4 39.6

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 83.0 17.0

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

満足

（計）

不満

（計）

性別

年代

子ども有無

29.7

29.6

29.8

28.6

38.5

24.3

28.9

29.8

29.7

34.0

27.7

46.1

52.1

41.5

42.9

50.0

40.5

47.4

47.4

46.1

26.4

55.4

15.8

14.1

17.0

14.3

7.7

16.2

15.8

19.3

15.8

24.5

11.6

8.5

4.2

11.7

14.3

3.8

18.9

7.9

3.5

8.5

15.1

5.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

満足している まあ満足している やや不満（後悔）がある 不満（後悔）がある
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自分の学校・教育環境への満足度

Q17 あなたご自身の中学生～大学生までの学校・教育環境について、どの程度満足していますか。（SA）

• 自分の学校・教育環境への満足度について､「満足している」（29.1%）と「まあ満足している」（48.5%）の合計は77.6%である。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「やや不満（後悔）がある」が34.0%と全体と比較して

高い。

全体 (165) 77.6 22.4

男性 (71) 83.1 16.9

女性 (94) 73.4 26.6

10代/20代 (7) 85.7 14.3

30代 (26) 80.8 19.2

40代 (37) 73.0 27.0

50代 (38) 76.3 23.7

60代以上 (57) 78.9 21.1

子どもあり (165) 77.6 22.4

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 58.5 41.5

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 86.6 13.4

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

満足

（計）

不満

（計）

性別

年代

子ども有無

29.1

33.8

25.5

28.6

46.2

24.3

23.7

28.1

29.1

26.4

30.4

48.5

49.3

47.9

57.1

34.6

48.6

52.6

50.9

48.5

32.1

56.3

17.6

14.1

20.2

14.3

15.4

16.2

18.4

19.3

17.6

34.0

9.8

4.8

2.8

6.4

3.8

10.8

5.3

4.8

7.5

3.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

満足している まあ満足している やや不満（後悔）がある 不満（後悔）がある
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自分の学歴・学校・教育環境をやり直したいと思うか

Q18 あなたご自身の学歴や学校・教育環境について、「もしやり直せるなら別の選択をしたい」と思うことはありますか。（SA）

• 自分の学歴・学校・教育環境をやり直したいと思うかについて､「よく思う」（27.9%）と「たまに思う」（43.6%）の合計は71.5%である。

• 年代別で見ると、40代では「よく思う」が43.2%、 60代以上では「たまに思う」が56.1%と全体と比較して高い。

全体 (165) 71.5 28.5

男性 (71) 74.6 25.4

女性 (94) 69.1 30.9

10代/20代 (7) 85.7 14.3

30代 (26) 76.9 23.1

40代 (37) 73.0 27.0

50代 (38) 68.4 31.6

60代以上 (57) 68.4 31.6

子どもあり (165) 71.5 28.5

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 73.6 26.4

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 70.5 29.5

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

思う

（計）

思わない

（計）

性別

年代

子ども有無

27.9

28.2

27.7

71.4

38.5

43.2

21.1

12.3

27.9

22.6

30.4

43.6

46.5

41.5

14.3

38.5

29.7

47.4

56.1

43.6

50.9

40.2

16.4

15.5

17.0

14.3

3.8

10.8

18.4

24.6

16.4

17.0

16.1

12.1

9.9

13.8

19.2

16.2

13.2

7.0

12.1

9.4

13.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

よく思う たまに思う あまり思わない ほとんど思わない
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自分の人生・キャリアへの不安

Q19 現在のあなたご自身の人生・キャリアについて、どの程度不安を感じていますか。（SA）

• 自分の人生・キャリアへの不安について､「強く感じている」（20.0%）と「やや感じている」（38.2%）の合計は58.2%である。

• 年代別で見ると、60代以上では「あまり感じていない」が42.1%と全体と比較して高い。

全体 (165) 58.2 41.8

男性 (71) 59.2 40.8

女性 (94) 57.4 42.6

10代/20代 (7) 100.0 -

30代 (26) 65.4 34.6

40代 (37) 67.6 32.4

50代 (38) 63.2 36.8

60代以上 (57) 40.4 59.6

子どもあり (165) 58.2 41.8

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 50.9 49.1

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 61.6 38.4

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

感じる

（計）

感じない

（計）

性別

年代

子ども有無

20.0

16.9

22.3

57.1

19.2

29.7

18.4

10.5

20.0

22.6

18.8

38.2

42.3

35.1

42.9

46.2

37.8

44.7

29.8

38.2

28.3

42.9

27.3

25.4

28.7

11.5

24.3

23.7

42.1

27.3

34.0

24.1

14.5

15.5

13.8

23.1

8.1

13.2

17.5

14.5

15.1

14.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

強く感じている やや感じている あまり感じていない ほとんど感じていない
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現代社会についての考え【今の社会では「学歴」が人生の安定に大きく影響する】

Q20S1 [今の社会では「学歴」が人生の安定に大きく影響する]以下の考えについて、どの程度当てはまりますか。（SAMT）

• 現代社会についての考え【今の社会では「学歴」が人生の安定に大きく影響する】について、「とてもそう思う」（20.6%）と「そう思う」

（41.8%）の合計は62.4%である。

全体 (165) 62.4 10.3

男性 (71) 56.3 14.1

女性 (94) 67.0 7.4

10代/20代 (7) 85.7 14.3

30代 (26) 84.6 3.8

40代 (37) 64.9 5.4

50代 (38) 57.9 10.5

60代以上 (57) 50.9 15.8

子どもあり (165) 62.4 10.3

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 60.4 9.4

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 63.4 10.7

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

そう思う

（計）

そう思わな

い（計）

性別

年代

子ども有無

20.6

15.5

24.5

28.6

42.3

27.0

10.5

12.3

20.6

9.4

25.9

41.8

40.8

42.6

57.1

42.3

37.8

47.4

38.6

41.8

50.9

37.5

27.3

29.6

25.5

11.5

29.7

31.6

33.3

27.3

30.2

25.9

6.7

8.5

5.3

14.3

3.8

5.4

2.6

10.5

6.7

9.4

5.4

3.6

5.6

2.1

7.9

5.3

3.6

5.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とてもそう思う そう思う どちらとも言えない そう思わない 全くそう思わない
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現代社会についての考え【努力しても報われない人が増えていると感じる】

Q20S2 [努力しても報われない人が増えていると感じる]以下の考えについて、どの程度当てはまりますか。（SAMT）

• 現代社会についての考え【努力しても報われない人が増えていると感じる】について、「とてもそう思う」（19.4%）と「そう思う」

（43.6%）の合計は63.0%である。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「どちらともいえない」が39.6%と全体と比較して高い。

全体 (165) 63.0 8.5

男性 (71) 62.0 11.3

女性 (94) 63.8 6.4

10代/20代 (7) 57.1 -

30代 (26) 73.1 3.8

40代 (37) 64.9 8.1

50代 (38) 60.5 18.4

60代以上 (57) 59.6 5.3

子どもあり (165) 63.0 8.5

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 45.3 15.1

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 71.4 5.4

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

そう思う

（計）

そう思わな

い（計）

性別

年代

子ども有無

19.4

15.5

22.3

28.6

42.3

18.9

21.1

7.0

19.4

7.5

25.0

43.6

46.5

41.5

28.6

30.8

45.9

39.5

52.6

43.6

37.7

46.4

28.5

26.8

29.8

42.9

23.1

27.0

21.1

35.1

28.5

39.6

23.2

6.1

8.5

4.3

3.8

8.1

13.2

6.1

13.2

2.7

2.4

2.8

2.1

5.3

3.5

2.4

2.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とてもそう思う そう思う どちらとも言えない そう思わない 全くそう思わない
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現代社会についての考え【自分の世代より子どもの世代の将来の方が不安だ】

Q20S3 [自分の世代より子どもの世代の将来の方が不安だ]以下の考えについて、どの程度当てはまりますか。（SAMT）

• 現代社会についての考え【自分の世代より子どもの世代の将来の方が不安だ】について、「とてもそう思う」（27.3%）と「そう思う」

（45.5%）の合計は72.7%である。

• 年代別で見ると、40代では「とてもそう思う」が37.8%、60代以上では「どちらともいえない」が31.6%と全体と比較して高い。

• 自分・子どもの受験経験別で見ると、「子あり/子どものみ中学受験の経験がある」では「そう思う」が56.6%と全体と比較して高い。

全体 (165) 72.7 6.7

男性 (71) 66.2 5.6

女性 (94) 77.7 7.4

10代/20代 (7) 42.9 14.3

30代 (26) 84.6 3.8

40代 (37) 78.4 5.4

50代 (38) 81.6 7.9

60代以上 (57) 61.4 7.0

子どもあり (165) 72.7 6.7

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 75.5 7.5

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 71.4 6.3

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

そう思う

（計）

そう思わな

い（計）

性別

年代

子ども有無

27.3

21.1

31.9

28.6

30.8

37.8

34.2

14.0

27.3

18.9

31.3

45.5

45.1

45.7

14.3

53.8

40.5

47.4

47.4

45.5

56.6

40.2

20.6

28.2

14.9

42.9

11.5

16.2

10.5

31.6

20.6

17.0

22.3

3.6

4.2

3.2

14.3

3.8

2.7

2.6

3.5

3.6

5.7

2.7

3.0

4.3

2.7

5.3

3.5

3.0

3.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とてもそう思う そう思う どちらとも言えない そう思わない 全くそう思わない
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現代社会についての考え【自分の選択は「最善だった」と言い切れない】

Q20S4 [自分の選択は「最善だった」と言い切れない]以下の考えについて、どの程度当てはまりますか。（SAMT）

• 現代社会についての考え【自分の選択は「最善だった」と言い切れない】について、「とてもそう思う」（12.7%）と「そう思う」（41.2%）

の合計は53.9%である。

全体 (165) 53.9 13.9

男性 (71) 54.9 8.5

女性 (94) 53.2 18.1

10代/20代 (7) 71.4 14.3

30代 (26) 69.2 19.2

40代 (37) 59.5 13.5

50代 (38) 50.0 10.5

60代以上 (57) 43.9 14.0

子どもあり (165) 53.9 13.9

子どもなし (0) - -

子なし/自分が中学受験の経験がある (0) - -

子あり/自分のみ中学受験の経験がある (0) - -

子あり/子どものみ中学受験の経験がある (53) 60.4 11.3

子あり/自分も子どもも中学受験の経験がある (112) 50.9 15.2

2％未満の数値ラベルは非表示

自分・子ども

の受験経験

そう思う

（計）

そう思わな

い（計）

性別

年代

子ども有無

12.7

16.9

9.6

42.9

11.5

10.8

13.2

10.5

12.7

9.4

14.3

41.2

38.0

43.6

28.6

57.7

48.6

36.8

33.3

41.2

50.9

36.6

32.1

36.6

28.7

14.3

11.5

27.0

39.5

42.1

32.1

28.3

33.9

6.7

10.6

14.3

8.1

2.6

10.5

6.7

5.7

7.1

7.3

7.0

7.4

19.2

5.4

7.9

3.5

7.3

5.7

8.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とてもそう思う そう思う どちらとも言えない そう思わない 全くそう思わない
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